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QUIRURGICOS PEDIATRICOS

Preparandose para el Dia de la Cirugia

La fecha de llegada:

La hora de llegada:

El tiempo de cirugia:

Las siguientes instrucciones estan aqui para ayudarle a prepararse para la cirugia.

Siguiendo estas instrucciones le ayudara a minimizar la probabilidad de que su cirugia se retrase o se

cancele.

» No coma ni beba nada después de medianoche. Esto incluye agua, trocitos de hielo, pastillas de
tos, chicle, mentas o dulces.

 Favor de ducharse usando jabon antibacteriano la noche anterior y la mafana de su procedimiento.
Enjabdnese en todo el cuerpo, excluyendo la cara y la cabeza.

* Puede utilizar desodorante.

» No use lociones, polvos o perfumes en la piel después del uso de jabon.

Dia de la Cirugia

* Por favor compruebe con la recepcionista a su llegada.

+ Sitiene un poder o custodia del paciente, estos documentos son requeridos antes de la cirugia.

+ Su familia sera notificada de su progreso de la cirugia ya sea por teléfono o a través del sistema de
seguimiento inteligente.

+ Los nifos pueden usar pijamas y pueden traer un juguete favorito o una manta. Considere qué tipo
de cirugia va tener a la hora de elegir la ropa que va a llevar a casa. Por favor traiga un cambio
extra de ropa, ropa interior/pafales y botellas o tazas para nifo.

* No use pernos de pelo o los objetos metalicos, como no se permiten en la sala de operaciones.

» Esmalte de ufias puede usarse en la mano/el pie no operativo.

* Los padres/tutores deben estar presentes en el hospital durante todo el proceso quirurgico.

» Medicamentos se pueden tomar en la mafana del procedimiento con un pequeio sorbo de agua.

Medicamentos que se van a tomar
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